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German Pharmacists’ Aid

Gemeinsam helfen

Outdoor-Seminar
,Grundlagen der humanitaren Arbeit*
(Teil 2)

Termine: 24. - 26. April 2015
16. — 18. Oktober 2015

Ort: »Krisengebiet Allgau“, Treffpunkt in 87637 Seeg (Bahnhof)
Zielgruppe: Humanitére Einsatzkréfte

(Mediziner, Apotheker, Pflegekrafte, Rettungskrafte, Logistiker, Koordinatoren)
und alle Interessierten

(Unternehmer, Journalisten, Fernreisende, sowie Interessenten die LandsAid bereits ken-
nen und Auslandserfahrung in der humanitaren Hilfe besitzen)

Voraussetzung: Erfolgreiche Teilnahme am Seminar ,Grundlagen der humanitaren Arbeit” Teil 1

Apotheker bekommen fir die Teilnahme 16 Fortbildungspunkte der Bayerischen Landesapothekerkammer in
der Kategorie ,Seminare/Workshops/QZ* gutgeschrieben.

Pflegekrafte bekommen fir die Teilnahme 20 Fortbildungspunkte der Registrierungsstelle beruflich pflegen-
der GmbH gutgeschrieben.

Hintergrundinformationen zu LandsAid e.V.:

Der Verein LandsAid e.V. ist eine gemeinnitzige und mildtatige humanitare Nichtregierungsorganisation (NGO)
mit Sitz in Kaufering bei Landsberg am Lech. Die Arbeit von LandsAid verfolgt das Ziel, Menschen, die durch
Natur- oder Umweltkatastrophen, durch bewaffnete Konflikte oder Unterdriickung in Not geraten sind, schnell und
professionell zu helfen.

Neben schneller Nothilfe in Katastrophenfallen und der Projektarbeit in Krisengebieten setzt LandsAid einen
Schwerpunkt auf die Schulung, Vor- und Nachbereitung von Einsatzkraften.

Unser Seminar fiihren wir in Zusammenarbeit mit unserem Partner APOTHEKER HELFEN e.V. durch:

Medizinisches und pharmazeutisches Personal arbeiten im Feld stets Hand in Hand. Die verschiedenen Berufs-
gruppen sind mehr als im deutschen Arbeitsalltag auf die gegenseitige Hilfe und die Unterstiitzung angewiesen.
Je besser diese Zusammenarbeit funktioniert, desto besser und effektiver wird auch die medizinisch-
pharmazeutische Versorgung bei den Patienten im Projekt ankommen. Um eine gute interdisziplindre Zusam-
menarbeit von Anfang an zu férdern, méchten LandsAid und APOTHEKER HELFEN die zukinftigen Einsatzkraf-
te gemeinsam schulen.

Hintergrundinformationen zu APOTHEKER HELFEN e.V.:

APOTHEKER HELFEN e.V. ist eine von Apothekern getragene, weltweit tatige gemeinnutzige Nichtregierungsor-
ganisation (NGO) mit Sitz in Miinchen. Die Arbeit von APOTHEKER HELFEN verfolgt das Ziel, die Gesundheits-
versorgung von hilfsbedurftigen Menschen zu verbessern. APOTHEKER HELFEN fordert weltweit Gesundheits-
projekte und stellt Arzneimittel und medizinische Hilfsguter bedarfsgerecht und unter strenger Beriicksichtigung
von international glltigen Qualitatsstandards zur Verfugung.

Um eine nachhaltige Verbesserung der Gesundheitsversorgung der Betroffenen zu erreichen, widmet sich APO-
THEKER HELFEN auch der Vermittlung von pharmazeutischem Fachwissen und dem Aufbau medizinischer
Infrastruktur.
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Ziele des Seminars:

Viele Themen des ersten Seminars werden aufgegriffen und vertieft. Zudem wird das Erlernte im Rahmen eines
realistischen Krisenszenarios praktisch erfahren umgesetzt und anschlie3end analysiert.

Um den Teilnehmern die Moéglichkeit zu geben, die eigenen Grenzen auszutesten, findet das Seminar in einem
moglichst einsatznahen Rahmen statt. Vom Treffpunkt aus erfolgt ein Transfer zu einem Zeltplatz mit einge-
schrankten Méglichkeiten hinsichtlich Mobilitéat, Kommunikation, Versorgung, Trinkwasser und Hygiene.

Wir weisen darauf hin, dass es im Rahmen des Rollenspiels (Krisenszenario) zu realen Stresssituationen inner-
halb des Teams kommen kann. Dies ist ein erwiinschter Teil der Ubung und erméglicht praktisches Lernen. Die
Teilnehmer haben aber bei Uberforderung zu jeder Zeit die Méglichkeit, aus dem Szenario herauszutreten und
sich an das LandsAid-Personal zu wenden.

Der zweite Teil des Grundlagenseminars ist fur Einsatzkrafte gedacht, die sowohl iber erste Erfahrungen in der
humanitédren Hilfe verfiigen, als auch LandsAid und seine Zielsetzung bereits kennen. Eine Teilnahme ist nur
dann maoglich, wenn zuvor der erste Teil durchlaufen wurde.

Seminarinhalte:

e Verhalten in einer Notfallsituation (praktische Ubung)

e Interkulturelle Kommunikation (praktische Ubung)

e  Tropenmedizin

e Wo es keinen Arzt gibt — Erste Hilfe unter erschwerten Bedingungen

e Unerwiinschte Nebenwirkungen von humanitérer Hilfe

e Die Vereinten Nationen — Mdglichkeiten und Risiken der Zusammenarbeit
e Sicherheitsaspekte (praktische Ubung)

e  Orientierung unter erschwerten Bedingungen (praktische Ubung)

e Arbeiten in einer Mobilen Klinik (praktische Ubung)

e Zusammenarbeit mit Medienvertretern

e Ruckkehr und Reintegration
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Folgendes Ausristungsmaterial ist mitzubringen:

(Achtung: Es besteht die Méglichkeit von Nachtfrost. Ausriistung bitte entsprechend wahlen!)
e Rucksack (wegen des Transfers moglichst auf ein Gepackstiick begrenzt)
e Schlafsack (Komfortbereich 0°C) & Isomatte
e Trinkflasche
e feste Schuhe
e zweckmaRige Outdoor-Bekleidung
o Kopfbedeckung
e  Camping-Essbesteck und -Geschirr (tiefer Teller, Tasse)
e Taschen- oder Stirnlampe
e personliche Hygieneartikel

e Schreibzeug

Kosten:

Die verschiedenen Teilnahmepreise beinhalten Verpflegung, Transfer und Zeltplatzgebuhren.

e Teilnahmepreis € 495,-
externe Teilnehmer, die nicht in der humanitéren Hilfe tatig sind

e Teilnahmepreis fir Mitglieder einer humanitaren Organisation € 395,-
Dieser Tarif gilt fir humanitére Organisationen und Teilnehmer, die nachweislich in der humanitéren
Hilfe oder einer gemeinnitzigen Organisation mit &hnlicher Zielsetzung aktiv sind.

e Teilnahmepreis fur ehrenamtliche Einsatzkréfte bei LandsAid € 295,-
Dieser Tarif wird Teilnehmern gewébhrt, die bereit sind, sich vor dem Seminar in der Datenbank von
LandsAid registrieren zu lassen. Die Registrierung zieht keine weiteren Verpflichtungen nach sich.
Personen, die in der Datenbank registriert sind, werden regelmafig tiber die zu besetzenden Stellen
bei LandsAid und bei Partnerorganisationen auf dem Laufenden gehalten.

Anmeldung:

Bitte beachten Sie, dass eine verspatete Anreise, sowie eine vorzeitige Abreise vom Seminar aus organisatori-
schen Griinden nicht mdglich ist.

Um termingerecht planen zu kdnnen, erbitten wir eine moglichst friihzeitige Anmeldung. Dazu verwenden Sie
bitte das Anmeldeformular und schicken es an die folgende Adresse:

LandsAid e.V.
Dr.-Gerbl-Str. 5
86916 Kaufering

Achtung: Erst mit Eingang der Seminargebihr wird der Seminarplatz verbindlich zugesagt und schriftlich bestéa-
tigt. Die Anmeldebestétigungen erfolgen in der Reihenfolge der Zahlungseingénge.

Fir weitere Fragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfigung!

Telefon 08191 — 4287832
Fax 08191 — 4287833

seminare@LandsAid.org
www.LandsAid.org
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Anmeldung zum Seminar ,,Grundlagen der humanitédren Arbeit” (Teil 2)

Bitte ankreuzen:

O 24.-26. April 2015

O 16. - 18. Oktober 2015

Name, Vorname

StraRe und Hausnummer

PLZ, Wohnort

Telefon

E-Mail

Geburtsdatum

Beruf/Position

Sind Sie bei LandsAid bereits

registriert? O Nein O Ja

Sind Sie Mitglied bei APOTHEKER .

HELFEN? O Nein O Ja
. . v ”

Trelbe_n Sie regelmaRig Sport? O Nein o Ja

Wenn ja, welchen?

Sind Sie Vegetarier/Veganer? O Nein O Ja

Seminargebiihren

O € 495,- fur externe Teilnehmer

O € 395,- fur humanitére Hilfskréafte
(Legen Sie in diesem Fall ein Schriftstiick bei, das bestatigt, dass Sie aktiv in der
humanitéren Hilfe tatig sind bzw. Mitglied einer entsprechenden Organisation
angehoren.)

O € 295,- fur ehrenamtliche Einsatzkrafte von LandsAid
(Sollten Sie sich zur Teilnahme am Seminar neu registrieren lassen, senden Sie uns
bitte lhre kompletten Personalunterlagen zur Registrierung in unserer Datenbank
unbedingt vor dem Seminar zu. Die Formulare konnen von der Webseite
heruntergeladen oder von uns per Email oder auf dem Postweg zugesandt werden.
Liegen zu Seminarbeginn nicht alle erforderlichen Unterlagen vor, missen wir leider
den Differenzbetrag in Héhe von 200,-€ in Rechnung stellen.)

Ich werde den Betrag sofort auf das LandsAid-Konto bei der VR-Bank
Landsberg, IBAN: DE39 7009 3200 0000 8627 46 BIC: GENODEF1STH
Stichwort ,,Outdoorseminar, Name* liberweisen.

Erst mit Eingang der Seminargebiihr wird mein Seminarplatz schriftlich bestéatigt und ist damit
auch fest gebucht. Bei Ricktritt bis zu 15 Tagen vor Seminarbeginn werden 50% zurtickerstattet,
bei spaterem Riucktritt oder Nichterscheinen erfolgt keine Rickerstattung. Kann am Seminar
krankheitsbedingt nicht teilgenommen werden, bendtigen wir ein arztliches Attest. In diesem Fall
kann eine Rickerstattung abzuglich einer Verwaltungspauschale in Héhe von 50,- € erfolgen.

Ich bin damit einverstanden, dass mein Name mit Wohnort, Email und Telefon-
nummer in einer Teilnehmerliste zur Bildung von Fahrgemeinschaften aufge-
nommen wird. (Fall nicht zutreffend, bitte durchstreichen.)

Bemerkungen
Wiunsche
Vorschlage

Durfen wir lhnen kinftig Informatio-
nen Uber die Arbeit von LandsAid
per Email zukommen lassen?

O ja, bitte! O nein, danke.

Ort, Datum

Unterschrift




